
МЕДИЦИНСКИЙ 
ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ

Доступ в любое время из любой точки России

Приложение для пациента и врача 

Все электронные медицинские сервисы 
региона в одном месте



Польза для субъекта РФ
При использовании медицинского личного кабинета

Взаимодействие с медицинскими сервисами 
региона в удобное для пациента время, 
самообследование, анкетирование пациентов

Вовлечение пациентов 

в процесс сохранения здоровья

Пациенты самостоятельно через приложение МЛК 
могут записаться на приём, заказать справку, 
получить результаты анализов, что сократит поток 
телефонных звонков и очереди в регистратуру и к 
врачу. PUSH-уведомления пациентов

Разгрузка поликлиник

Дистанционный мониторинг пациентов и 
реагирование на отклонение показателей от
нормы. Самообследование и выявление проблем 
кожи

Сокращение уровня смертности

Внедрение и использование современных 
технологий, приложений для взаимодействия 
пациента с системой здравоохранения региона

Улучшение имиджа системы 

здравоохранения региона



Основные возможности МЛК
Все электронные медицинские сервисы региона в одном приложении

✦ Запись на приём к врачу

✦ Электронная медицинская карта

✦ Дневник здоровья

✦ Электронные рецепты

✦ Дистанционный мониторинг 

состояния здоровья пациента

✦ Телеконсультации врач-пациент

✦ Запрос справок

✦ Анкетирование

✦ Новости



Особенности реализации
Гибкий инструмент для выполнения задач и показателей региона

✦ Регистрация в Роспатенте и реестре российского ПО

✦ Использование отечественных ОС и СУБД

✦ Размещение в ЗСПД субъекта РФ

✦ Web-портал и приложение для iOS и Android

✦ Авторизация через ЕСИА или по номеру телефона

✦ White-label – айдентика и уникальный дизайн приложения 

для каждого региона

✦ Интеграция с региональными МИС, ЛИС, шинами данных, 

системами автоматизации ЛЛО и эл.рецепта

✦ Уведомление пациента о важных событиях: предстоящее 

посещение врача, приём препаратов и т.д.



Простой и удобный интерфейс  
для пациентов любого возраста



Запись на прием к врачу
Информация о визите всегда доступна пациенту

✦ Семейный аккаунт: запись на приём членов 

семьи

✦ Удобный поиск лечебного учреждения и врача

✦ Запись по назначению

✦ Напоминания о предстоящем приеме

✦ Быстрый просмотр/отмена/перенос записей

✦ Запись на прием к любому специалисту 

в удобное время

✦ Запись на очный приём и телеконсультацию

в одном приложении

✦ Запись на платные услуги и телеконсультации

✦ Бронирование записи и оплата в приложении



Электронная медицинская карта
Пройдите обследование и получите результат в МЛК

✦ Получение 30 видов ЭМД: результатов 

анализов, диагностики, протоколов приёма 

врача и других

✦ Загрузка медицинских документов частных 

клиник для хранения в одном месте

✦ Скачивание необходимых медицинских 

документов на устройство

✦ Перечень диагнозов



Дневник здоровья
Максимальное вовлечение пациента

✦ Индивидуальный набор показателей 

для каждого пациента

✦ Установка целевых значений для 

каждого показателя и пациента

✦ Графическое отображение динамики 

изменения показателей и их отклонения 

от целевых значений

✦ Контроль показателей с помощью 

носимых устройств



Приложение всегда под рукой 
и доступно из любой точки России



Электронные рецепты
Удобное получение льготных лекарств в аптеке

✦ Учёт и хранение льготных рецептов и рецептов 

за полную стоимость

✦ Рецепты появляются в приложении сразу после 

посещения врача

✦ Получение лекарства в аптеке без бумажного 

рецепта по QR-коду из приложения

✦ Бронирование лекарственных средств и 

построение маршрута до аптеки

✦ Отправка запроса на «продление» срока 

действия рецепта

✦ Уведомление пациента о возможности 

получения ЛС по рецепту на отсроченном 

обслуживании



Дистанционный мониторинг
Контроль состояния здоровья пациентов на расстоянии

✦ Программное обеспечение для 

организации и оказания медицинской 

помощи с применением телемедицинских 

технологий в форме дистанционного 

медицинского наблюдения за состоянием 

здоровья пациентов

✦ Дистанционный мониторинг пациентов с 

сахарным диабетом и хронической 

сердечной недостаточностью

✦ Соответствие методическим 

рекомендациям по дистанционному 

наблюдению за состоянием здоровья 

пациентов



✦ Ежедневно пациенту приходят push- уведомления и 

напоминания о необходимости измерения 

показателей здоровья, заполнения анкеты и 

выполнении рекомендации врача

✦ Прямая интеграция с медицинскими приборами

✦ Получение измерений с медицинских приборов в 

мобильное приложение МЛК и передача в

дистанционный мониторинг

✦ Пациент отмечает все выполненные рекомендации

Дистанционный мониторинг
Контроль состояния здоровья пациентов на расстоянии



✦ Отслеживанием динамики состояния 

здоровья пациента 

для своевременного реагирования 

в случае отклонения от целевых 

значений

✦ Онлайн-чат с пациентом

✦ Телеконсультации врач-пациент 

для своевременной помощи 

и корректировки планов лечения 

пациентов

✦ Звонок пациенту

✦ Оказание неотложной помощи

Дистанционный мониторинг
Контроль состояния здоровья пациентов на расстоянии



Автоматическая регистрация 

показателей здоровья
Контроль состояния здоровья пациентов на расстоянии

✦ Актуальные значения Мониторинг состояния 

здоровья пациентов благодаря широкому спектру 

подключаемых медицинских приборов

✦ Интеграция с медицинскими приборами и гаджетами 

напрямую, минуя мобильные приложения 

разработчиков

✦ Автоматический сбор данных с сертифицированных 

медицинских приборов (тонометр, глюкометр, 

кардиокарта, весы)

✦ Получение данных со смарт-часов, фитнес-

браслетов, смартфонов



✦ Возможность оказания бесплатных и 

платных медицинских услуг

✦ Интеграция с платежными сервисами 

ЮКасса и CloudPayments, Сбер

✦ Запись на телеконсультацию по

направлению в рамках ОМС или платно

✦ Уведомление пациента и врача о 

предстоящей телеконсультации

✦ Протокол ТЛК готовится в МИС и 

автоматически передаётся пациенту МЛК

Телемедицинские консультации «Врач – Пациент»



Телемедицинские консультации «Врач – Пациент»

Критерии возможности 

проведения ТМК

1

-

-

-

Врач - консультант

Заявка на проведение 

ТМК

2

-

-

-

-

Врач - консультант

Проведение ТМК

3

Участвует в 

видеоконференцсвязи с врачом

- Получает в МЛК протокол 

телемедицинской консультации, 

доступный для просмотра в 

электронной медицинской карте

Пациент



✦ Заказ справок без посещения поликлиники

✦ При заказе пациент выбирает 

интересующую справку и медицинскую 

организацию

✦ Собственный интерфейс МЛК для 

медицинских организации по работе с 

поступившими запросами

✦ Получить справку можно в МЛК в формате 

PDF (подписываются электронной цифровой 

подписью с приложением отсоединенной 

подписи)

✦ Или в бумажном виде по согласованию с 

медицинской организацией

Дистанционный заказ медицинских справок

Примеры справок для заказа онлайн в приложении:
— Медицинское заключение о принадлежности к медицинской группе для 
занятий физической культурой;
— справка об отсутствии контактов с инфекционными больными;
— сертификат о профилактических прививках (форма 156/у-93);
— справка о состоянии здоровья ребенка, отъезжающего в организацию 
отдыха детей и их оздоровления (форма 079/у);
— справка для получения путевки на санаторно-курортное лечение (форма 
070/у);
— справка для абитуриентов, поступающих в учебные заведения (форма 086/у);
— справка о нахождении или об отсутствии на учете в психоневрологическом 
диспансере;
— справка о диспансерном наркологическом учете у психиатра-нарколога;
— справка о вызове скорой помощи (без указания диагноза);
— справка о вызове скорой помощи (с указанием диагноза).



Дистанционный заказ медицинских справок

Обращение пациентов 

за справкой

1

Обработка обращений 

пациентов

2

Получение справки 

пациентом

3

Врач - консультантПациент Пациент



Анкетирование пациентов
Сбора анамнеза пациента и контроль качества услуг

✦ Конструктор анкет – графы опроса можно 

сформировать самостоятельно

✦ Вовлечение пациентов в процесс поддержания 

и сохранения здоровья

✦ Проведение анкетирования как первый шаг 

диспансеризации или дополнительного 

лабораторного обследования жителей региона

✦ Назначение анкетирования конкретным 

пациентам и группам пациентов

✦ Оценка качества медицинских услуг и сбор 

анамнеза пациента

✦ Оценка рисков здоровья – можно вводить 

оценочные баллы с критическими значениями



Быстрый старт
Присоединяйтесь

- бесплатный по РФ

8 (800) 700-47-08

г. Москва, ул. Чермянская, д. 2

info@spargo.ru
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