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Главное
Цель создания портала

Актуальность

Функциональность

Социальная и медицинская 

эффективность

Год разработки и внедрения - 2022-2023 г.

Масштаб внедрения - региональный (Смоленская область)

Пользователи - жители региона

Компонент региональной централизованной подсистемы 

«Профилактическая медицинская помощь

и диспансеризация»



Обладает простым и 
дружелюбным интерфейсом, 

современным дизайном, 
выраженной региональной 

спецификой

Предоставляет индивидуальный 
перечень профилактических 

мероприятий, 
персонализированный

под пациента

Соответствует инициативе 
Минздрава РФ об активном 
информировании граждан

Содержит всю 
информацию о 

профилактических 
медосмотрах и 

диспансеризации

Положительно влияет на охват 
населения профилактическими 

мероприятиями и выявление 
опасных заболеваний (в том 
числе онкологии) на ранних 

стадиях

Профилактика67.рф

информационный портал по профилактической 

медицинской помощи и диспансеризации

для жителей Смоленской области



• Создать в Смоленской области такой интернет-ресурс, 

который позволит жителям региона найти ответы на свои 

вопросы о прохождении профилактической медицинской 

помощи (ПМП) и диспансеризации

Идея

• Повысить осведомленность о существующих программах 

по ПМП и диспансеризации среди населения

• Увеличить число людей, проходящих регулярные 

медосмотры и приемы у врачей

• Повысить процент выявления случаев ССЗ и ЗНО на 

ранних стадиях

• Выстроить эталонное информационное взаимодействие 

между жителями Смоленской области и медучреждениями

Цель и задачи

Цель и идея

Портал «Профилактика67.рф» –
уникальный региональный проект, 
реализованный IT-компанией «ТехЛАБ»

совместно с Департаментом Смоленской области
по здравоохранению и Центром общественного здоровья и 
медицинской профилактики Смоленской области



Доказано, что болезни, вызванные неправильным образом жизни, становятся 
причиной 75% смертей во всем мире. На изменение этой чудовищной 
статистики и направлены профилактические мероприятия

Данный портал призван сделать их доступными и понятными 
каждому жителю Смоленской области

В среднем 17%
людей, умерших от онкологии,
ни разу не были у врача за 
последние два года

Их могла бы спасти ранняя 
диагностика рака: опасное 
заболевание могло бы быть 
обнаружено на этапе 
прохождения диспансеризации 
или профилактического осмотра

у 1368 смолян
в 2022 году были 
вовремя выявлены 
болезни органов 
кровообращения и 
дыхания, 
злокачественные 
новообразования или 
сахарный диабет в ходе 
профилактических 
мероприятий

145 742 человека
уже прошли 
диспансеризацию, 
профилактический 
медицинский осмотр или 
углубленную 
диспансеризацию
в Смоленской области в 
2022 году

Актуальность 
• Сегодня в Смоленской области все большее внимание 

уделяется медицинской профилактике: именно 
проведение диспансеризации и профилактических 
мероприятий позволяет как можно раньше выявлять 
заболевания и успешно лечить их на ранней стадии.

• Для дальнейшего увеличения числа людей, 
проходящих профилактические мероприятия, важна 
популяризация доступных им возможностей: не все 
граждане знают, где и когда можно пройти 
диспансеризацию или профилактический медосмотр 
или как получить официальный выходной день для 
посещения больницы или поликлиники с целью 
профилактики.

• Помочь в этом призван специализированный интернет-
портал, разработанный «ТехЛАБ» и доступный для 
всех жителей региона.
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самая актуальная 
информация

о профилактике

индивидуальный 
перечень обследований

для пользователей

запись на диспансеризацию
и профилактический

медосмотр



Функциональные требования к порталу

На портале представлена 

информация о порядке оказания 

профилактической медицинской 

помощи и прохождении 

диспансеризации в Смоленской 

области в доступной и понятной 

для целевой аудитории форме

ПМП, диспансеризация

На портале представлены 

сведения о достижениях 

здравоохранения 

Смоленской области, 

лечебных учреждениях

и благотворительных фондах 

и др.

Региональный аспект

Соответствующие разделы 

портала содержат в себе 

информацию о принципах 

здорового образа жизни, 

факторах риска для здоровья, 

скрининговых программах, 

онконастороженности и т.д. 

Здоровый образ жизни



Функциональные требования к порталу

• стартовый экран

• раздел «Профилактика»

• раздел «Диспансеризация»

• форма для заполнения

• раздел «Вопрос-ответ»

• раздел «Документы»

• горячая линяя по вопросам 

ПМП и диспансеризации

• информация об актуальных 

скрининговых программах

ПМП, диспансеризация

• раздел «Новости»

• раздел «Медорганизации»

• раздел «О портале»

• перечень 

благотворительных 

организаций

• актуальные данные по 

Смоленской области 

Региональный аспект Здоровый образ жизни

и соответствующие им разделы контента

• раздел «Проекты и события»

• раздел «Полезная 

информация»

• материалы об 

онконастороженности, о 

возможных симптомах при 

появлении ЗНО

• памятки-карточки, 

посвященные вопросам, 

возникающим во время 

лечения и после



На портале представлена самая необходимая информация о прохождении профилактических медосмотров и 

диспансеризации в Смоленской области, в том числе ответы на вопросы, видеообзоры, анкеты на выявление 

хронических неинфекционных заболеваний и многое другое



На портале пользователь может получить информацию о том, какие профилактические мероприятия

положены именно ему по возрасту: для этого достаточно заполнить небольшую форму и записаться на 

диспансеризацию в поликлинике, к которой он прикреплен



На портале собраны все нормативные 

документы, регламентирующие порядок 

организации оказания профилактической 

медицинский помощи в Смоленской области

На портале представлены последние новости и достижения 

здравоохранения Смоленской области, актуальные региональные 

события и проекты, действующие скрининговые программы и др. 



На портале представлена информация о профильных лечебных учреждениях, оказывающих медицинскую помощь 

больным с онкологическими и сердечно-сосудистыми заболеваниями по Смоленской области, и всех 

медорганизациях, где пациент может пройти диспансеризацию и ПМО



Популяризация и предоставление 

сведений о скрининговых программах, 

позволяющих выявить болезнь на ранней 

стадии (вторичная профилактика)

Социальная и медицинская эффективность

Развитие разумной онконастороженности

и грамотности пациентов в вопросах 

поддержания своего здоровья

Пропаганда принципов здорового образа 

жизни, позволяющая снизить риски 

возникновения онкологических, сердечно-

сосудистых и других заболеваний у 

населения (первичная профилактика)

Предоставление сведений о заболевании, 

его диагностике и лечении по всем 

локализациям злокачественных 

новообразований

Предоставление информации о 

реабилитации во время и после 

перенесенного лечения

Предоставление информации по перечню 

проблем, с которыми человек может 

столкнуться во время и после лечения 

(включая вопросы получения направлений, 

инвалидности и т.д.)



Интерес регионального сообщества



• Портал обладает простым и дружелюбным интерфейсом, 

современным дизайном, выраженной региональной 

спецификой, а также функциональными особенностями  –

например, интерактивной формой, позволяющей 

оперативно получить данные о медорганизациях и 

профилактических мероприятиях.

Особенности

• Все материалы на портале основаны на нормативной 

документации и учитывают актуальные методические 

рекомендации Министерства здравоохранения РФ по 

проведению диспансеризации и профилактических 

медосмотров.

• Концепция портала соответствует инициативе Минздрава 

РФ об активном информировании граждан

Соответствие инициативам

Профилактика67.рф -

уникальный 

региональный проект

по профилактике




